
‘Ik sta sterk’ valpreventie Bodegraven – Reeuwijk 

Cursus 2 
 

 

Adressen: 

Bethelkerk - Dronensingel 2 Bodegraven 

Voetbalvereniging ESTO - Kievitsheuvel 1 Bodegraven 

 

Wat Wanneer Locatie Tijdstip 

Informatiebijeenkomst Ma. 25 november 2024 Bethelkerk 14:00 - 16:00 uur 

Cursusbijeenkomst Wo. 8 januari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 16.30 uur 

Cursusbijeenkomst Wo. 15 januari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 16.30 uur 

Cursusbijeenkomst Wo. 22 januari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 16.30 uur 

 

Training week 1 Wo. 29 januari en vr. 31 januari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 2 Wo. 5 februari en vr. 7 februari 2025 

Vrijdag: testmoment 14.30 - 16.30 uur 

Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 3 Wo. 12 februari en vr. 14 februari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 4 Wo. 19 februari en vr. 21 februari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 5 Wo. 26 februari en vr. 28 februari 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 6 Wo. 5 maart en vr. 7 maart 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 7 Wo. 12 maart en vr. 14 maart 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 8 Wo. 19 maart en vr. 21 maart 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 9 Wo. 26 maart en vr. 28 maart 2025 

Vrijdag: testmoment 14.30 - 16.30 uur 

Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 

Training week 10 Wo. 2 april en vr. 4 april 2025 Kantine ESTO 14.30 - 15.45 uur 


